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1. Lungentagung - Rehabilitation
in der Zurcher Hohenklinik Wald

B

15. September 2011
Anmeldung bis spéatestens 1.9.2011 14.00 Uhr

mit beiliegendem Anmeldeformular Zircher Héhenklinik Wald

Anmeldung und Auskinfte:
Larissa Kobler

Marketing & Kommunikation
Zurcher Hohenklinik Wald

8639 Faltigberg-Wald

Tel. direkt: 055 256 62 22
Fax: 055 256 65 00
E-Mail: marketing@zhw.ch



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen
Sehr geehrte Damen und Herren

Die pulmonale Rehabilitation hat sich mittlerweile zu einer gut fundierten
Therapie bei Patienten mit einer chronisch obstruktiven Pneumopathie
(COPD) entwickelt. Dennoch gibt es einige unklare Aspekte und offene
Fragen wie und wo behandelt werden soll.

Obwohl sich mittlerweile immer mehr Arzte und Physiotherapeuten mit
dieser Behandlungsform beschaftigen, wird die die pulmonale
Rehabilitation immer noch untergenutzt.

Der Erfolg der pulmonalen Rehabilitation h&dngt massgeblich von einer
guten interdisziplindren Zusammenarbeit ab. Daher méchten wir im
Rahmen  dieser  Fortbildung  sowohl arztiche  wie  auch
physiotherapeutische Aspekte beleuchten und diskutieren.

Neben der Frage welche Patienten wie trainieren sollen, méchten wir
auch die Schnittstelle und Unterschiede zwischen stationarer und
ambulanter Rehabilitation erlautern.

Wir freuen uns sie demndchst zu dieser Veranstaltung recht herzlich
begrissen zu durfen und hoffen auf einen regen Austausch.
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Dr. med. Alexander Turk Mikis Cecon, MSc, MBA

Chefarzt Pneumologie Reha-Koordinator

pulmonale Rehabilitation

Programm

14.00 Uhr

14.15 Uhr

15.00 Uhr

15.30 Uhr

16.00 Uhr

16.45 Uhr

17.15 Uhr

Begrissung
Dr. med. Alexander Turk / Mikis Cecon
Zurcher Hohenklinik Wald

Warum wirkt pulmonale Rehabilitation?
Dr. med. Alexander Turk

Wie soll trainiert werden?
PD Dr. med. Stucki
Chefarzt Pneumologie BRH

Kaffeepause

Hilfe! Ein Patient mit COPD im Trainingsraum
Reto Beeler
Physiotherapeut ZHW

Was kann die ambulante pulmonale
Rehabilitation

Christoph Béhler

Physiotherapeut

Apéro

Credits bei SGP/SGIM wurden beantragt!



