
Ergotherapie
Die Ergotherapie unterstützt PatientInnen dabei, sich in ihrer veränderten Lebenssituation zu-

rechtzufi nden. Der Behandlungsschwerpunkt richtet sich nach den individuellen Problemen 

eines Patienten in Bezug auf Selbständigkeit, Lebensqualität und Teilhabe an ihm wichtigen 

Lebensbereichen.Ergotherapie umfasst die Förderung von Motorik, Wahrnehmung, kognitiven  

und sozio-emotionalen Fähigkeiten sowie Begleitung. Ziel der Ergotherapie als «Alltagstrainer» 

ist es Patienten so gut wie möglich in ihr gewohntes Umfeld zurückzuführen und ihre Lebens-

qualität zu verbessern.

Therapieangebote

Funktionelle Therapie

– Selbsthilfe – und Haushaltstraining

– Rückendisziplin und Ergonomie

– Arbeitsplatzabklärung

– Handtherapie

– Polyarthritikerbehandlung

– Hilfsmittelberatung

– Gelenkschutzinstruktion / Endoprothesenschule

– Stumpfbehandlung nach Amputation

– Wahrnehmungstraining

– Gedächtnistraining
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Besuchszeiten: Täglich 8.00 – 20.00 Uhr


